
Focus op kernkwaliteiten haalt positieve eigenschappenÍJasper ls boh
Door te benoemen wat kinderen goed kunnen,

halen ze op de Rehobothschool in Nieuwerkerk

aan den lJssel het beste in hun leerlingen naar

boven. Ze mogen leergierig zi1n, rn aar ook

sportief , zorgzaarn en betrokken. Henk ten Hove,

leerkracht groep B: Door het benadrukken van

hun kernkwaliteiten zitten leerlingen beter in hun

vel en gaan hun prestaties vooruit.

'Hct \\'rls ccrr lcrrk rncitlcncltrlrjc vrrn viil

,{r'oc["r-11chtcrs. Mltlu' ccn nrcisjc, Slulr-, \\'crtl

stccrls nrccr rrchtcrgestcl.l. Jrrlr.)cl's :ijlt, st()cl'

.l,,cn., cllcl.r)gen\\'erk, :.., u'cr',.1 :c l.trilcr-rgc-

slotcn. (lclrrkkig nrcl.l.lc Suur hct lrij nrij.

Zc tt',lk hct :ich rrrrn: "'Wllt tloe ik tirtrtl" Zij

trt',cht cr ttich gcu',',t',n l,ijhorcrrl' Hcnl< lcn

Hovc, lccrkrrtcht grocl'r 8 ,,1''' ,-lc Rchol.oth-

sch,',,''l in Nictrr,l'crkcrk rrrrn tle n IJsscl, \r'cct

l-rrccics u'lrt hij voor rlc lrllir-ring ()\'cr Kelrr-

/rtt',rlire iterr :r.''tr hcl-''l'tcn tc:crtl' 'T,,jlr, \\,c

glllln hicrovcr in gcsprck nrct .lc lrrrtlcrcr-r.'

Nrr rcrrgccrtlc ik nrct: 'srrrrr', jij l.cnt socilrlrl

hccl intclligcnt, tlrrt is ccn kcrnku'rrlitcit

vrrn jotr. 
.f ij ktrnt hccl g..le,-l ,rnrrll'scrcn u'rrt

cr in jou\\'el'ocpjc luln tlc hrtn,-l is. (lrr in tlc
\\'ctcltschltl-'' tllrt jc ,-lltt krrrrt tcrrrg nrlllr tle

rncisjcs cn :cg hcn: "lk l"'lijl r-rornrrrrrl ,-lt)cn

tcgen jrrllic. Willcn jrrllic tlur ook rcucn nrij

:ijrrl" Nrlttrut'lijk:orr ik hct ["r1'1)ccs ()p tlc

,tclt tcrgrontl,',l.scrvercn.'

T[rr Hove is cr-rth..',rrsilrst ()\'cr hct sle rkcr-r

vltn kitrtlcrcn tlot,r' l-rru) [-rlr5iticvc cigcn-

scl-rltPl-tctr tc l.e tl,.)clttcrt. Hct is .lc cssc.tic

vlln tlc trlti ni ng Ko'rrktr',rIitcitcrr onlu'ikkcl,-l

.1r.,r.,t' I'ctct' Rtrit., se n i()r-()plci.lirrgs.loccrrt

l.ij ontlcru'ijsinstclling l)c Dricsrrrr H,,gc-

sch,.,,',1 in (loutllr. '[)rrs nict nrccr :cggcn:

"Tijecc, tllrt ,-loc jc t:tlctl"., nrlllrr, "jij lrcnt

ccrt lce rgicrisc lccrlins. Mt,t,i!" [)rrt is vccl

ntccr' .llttr ccn c()ntplirncnt. [)at trcll cclt

lccrling, tlic crt)\'cr nlr.lcnkt cn .lic cigcrr-

scll,lp vcl'rle t' g'iI ..',t'tru'ikkclcrr.

Srtrtr lrijvoot'lrccl.l u'rrs ,rl :clf\'cr':ckcrtl, nrrrlu' :c \\'cr'.1 :ich nrccr'

l'''cu'ttst vrtn ltrlrlr" s(,cirrlc irrrclligcntic. En ik l,esclci.l.lc, jrrist

toct-t hct l'''ctct'ging, tlc nrci.lcngrocp. ln ccn gcsl.'r'ck rnct lrllcn

l,ct'toct'ntlc ik t,t,k.lc kcrnku'ulitcitcn vrlrr tlc rurrlcr"c vicr nrcisjcs.lic

:c nrocstcn tlt)()r'()nnl'ikkclcn: \'r"icrrtlclijkhci.l crr :cltlrL'hccrsing.'

KRINGGESPREK
[)c rrictttt'c llllrl[-r11k sltrir vt',lgct-ts hctn g..,c.l lr,rn l'''ij :ij11 [-rers11..',nli1kc

otrtlcrr,l'ijsttrissic' kintlcrcrr vcr.lcr hcll-'gn irr htrn onnvikkcling. [)c
o1r111c1lie lijkstc cllcctcnl 'l-ccrlirrscn rlicpcn .lic ku',rlitcitcn vcrtlcr'

ttit' :ockcn in :ich:cll nrlr'u' nicrru'c l-rosilicvc cigcnschllppcn cn plrs-

sclt rlic ook foc. [)..,..',r'.lic oplinristischc crr u'clu'illcntlc ltorr,-ling

vrrn hcn:cll ctr htttr otnscving, :rc je .llrt lccrlingcn lrctcr in hrrn

vcl :ittctt. En tllt vcr'lt()()st.lc sch,,,.,11.1'g5trrtics. ()kó, tlrtt is lrtsrig tc

tt'tctcn, hct kltt't..,r.''k lllln llntlcrc ()(,r':lrkcn lir:gcn. Ttlch hcl. ik hct:,',
irt tlc l.t'rtktijk cryrlrclt.'

f, \ ' 't"""ii

Henk ten Hove, met links van hem Jasper:'lk ben me bewuster
geworden van mijn eigen handeten. lk sta meer stit bij de groep.'
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leerlingen naar boven

Is het woorcl kernkwaliteit geen lastig

begrip voor basisschoolleerlingenl'Jawel.

Ik helr er clan ook cle tijd voor genotnen

om het ze in een kringgesprek trit te leggen.

Voor ik klaar was riepen ze al spontaan .le

kwaliteiten cloor de klas. "Jasper is behulp-

zaarn. Hij helpt ieclereen clie sommen

rnoeilijk vindt."' Het woord zelf heeft Tên

Hove daarna nooit rreer gehoorcl. ''!7e[ cle

eigenschappen .lie .laaroncler vallenr zorg-

zaam, liefdevol, hr-rlpvaarclig, betrokken.'

WEERBARSTIGHEID
'Wat zijn de effecten op kinderen in het

b as is o n cl e rw ij s b ij g ro te re [-, ewr-r s t'wo rcl i ng

en ontwikkeling van cle eigen kernkwali-

teiten? Het is cle these waarop senior-opleiclingsclocent Rr"rit t-rinnen

enkele jaren aan cle Vrije Universiteit hoopt te promoveren. Zíjn

onclerzoek richt zich op een kleine 1.500 leerlingen van t'wintig lrasis-

scholen van uiteenlopende signatuur verspreicl over Neclerlancl.

Hoe hij in aanraking kwarn rnet de term kernkwaliteitenl 'lk begon in

1981 als gyrnclocent en was altijcl op zoek naar het positief beïnvlc're.len

van het lrewegingsgedrag van leerlingen. Sincls 1991 ben ik als oplei-

clingsclocent vertron.len aan De Driestar. Eincl jaren negentig hoorde

ik van een nieuwe stroming' de positieve psychologie. Die richt zich op

de krácht van cle persoon, op cle gc-recle eigenschappen. Prachtig, clacht

ik, niks nadrr-rk op mankementen en tekortkomingen.'

Al snel was cle link naar zijn opleiclingspraktijk gemaakt. Rr-rit: 'lnzet-

ten op clie kracht verbeterde het leer- en socialisatieproces van de aan-

staande leraren, vond ik. En clat zou hun leerlingen ten goede komen.

Uiteindelilk heb ik hiervoor aan cle hancl van literatuur, opleicling,

onc{erzoek en eigen ervaringen een training ontwikkelcl met Frecl Kort-

hagen, nu emeritus-hoogleraar onclerwijskr,rncle en ook senic-rr-trainer.

Ons inzicht is clat de essentie van cle training tegemoetkomt aan cle

peciagogische icJealen van .locenten.' Maar claarin zit gelijk ook .le crux

weet Ruit: 'De weerbarstigheicl van cle dageliikse onclerwijspraktijk

l-relemmert leraren om clie ic]ealen uit te clragen. De clruk orn te pres-

teren is groot. Dat betekent dat het personeel vaak te weinig tijcl heeft

om op de juiste manier met kernkwaliteiten aan cle slag te gaan.'

POSTER
Tên Hoye herkent zich in clie controverse: 'Enerzijcls wil je cle nieuwe

aanpak toepassen maar clat kost tijcl, veel tijcl. En clie ontbreekt vaak

cloor de waan van de clag. Toen ik me realiseercle clat cle aanclacht voor

kernkwaliteiten verslapte, hel-rben we met de klas een poster gemaakt

met claarop alle goede eigenschappen clïe we in elkaar zagen. Die

afbeelcling houclt ons in hectische tijclen op scherp. Onclanks de haast

ben ik me c{clclr cle training wel bewuster geworclen van rnijn eigen

hanclelen. Ik ren, ciraaf en hol minc{er. Sta meer stil bij cle groep.'

Beatrice Keunen
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